
                                                                                                                                       

SPORTING CLUB PLAISANCE
En 2024 / 2025 : 

 ARTS MARTIAUX : plus de 200 adhérents dont les ¾ sont des jeunes

VOLLEY : près de 200 adhérents dont les 2/3 sont des jeunes               

RANDONNEE MONTAGNE ESCALADE : 600 adhérents dont  ¼  sont des jeunes

Le SCP, club omnisports, est composé de 3 sections avec environ 1 000  adhérents.

RANDONNEE MONTAGNE ESCALADE
600 ADHERENTS / 400 à la Randonnée et 200 à l’escalade dont une centaine de jeunes à 
l’école d’escalade.

ESCALADE / Mur escalade de Plaisance et escalade en falaise. Ecole d’escalade d’une 
centaine de jeunes.

ALPI / Cordée ; cascade de glace. Sortie en petits groupes, participants formés et équipés.

MARCHE NORDIQUE : 3 séances : mardi après-midi et soir ; samedi matin. Supervisées par 
une professionnelle et encadrées par des bénévoles formés.

RANDONNEES : de la rando « douce » à la rando montagne. 4  Niveaux de randonnées et 3 
niveaux raquettes. 3 à 4 sorties proposées le jeudi et 2 à 3 le dimanche soit environ 200 
sorties de proposées tout au long de l’année. Randos familiales, nocturnes, festives… sont 
proposées tout au long de l’année.

SEJOURS : une dizaine de séjours sont organisés chaque année (France et étranger) dont le 
camp d’été (en général dans les Alpes), le week-end Ascension, réunissant grimpeurs et 
randonneurs (en Espagne) et séjours raquettes (Pyrénées).

ANIMATIONS : participation aux animations  proposées par la ville : Journée sport aventure, 
forum des Associations, Téléthon… et animations réservées aux adhérents.



2026 : LES 50 ANS DE RME 

Evolution des Pyrénées lors des 50 dernières années et perspectives

LES DEFIS

De nombreux « défis » liés à nos diverses activités sportives seront proposés à nos adhérents
tout au long de l’année et quelques animations réservées à nos adhérents : soirée galettes 
traditionnelle en janvier, vendange « spécial 50 ans » dans le Frontonnais en septembre…

LES ANIMATIONS TOUT PUBLIC A PLAISANCE

De nombreuses animations seront proposées aux Plaisançois (mais pas que !) :

- Concours photos proposés à nos adhérents ; les photos sélectionnées seront 
exposées à la Médiathèque fin décembre 2026.

- Rétrospective, tout au long de l’année de films grand public avec ECRAN7, en 
commençant par une séance festive « Les Randonneurs » en février 2026.

- Participation au carnaval en mars 2026 avec la construction d’un char dédié, avec 
l’équipe du carnaval de Plaisance du Touch

- Cycle de 4 ou 5 conférences dans une salle d’ECRAN7.

- Grand spectacle musical le samedi 25 avril 2026 à l’Onyx (850 places) en coordination
avec le service culture de la Mairie.

Ces manifestations, plus particulièrement le spectacle musical, feront l’objet de  
communication dès la rentrée 2025 :

- Distribution de flyers : forum des Associations, Festival du film, Médiathèque, 
ECRAN7…

- Affiches



- Présence sur la plaquette de l’Onyx en juin 2025

- Informations sur les sites internet (SCP, Mairie, Fédérations) et les Réseaux sociaux.


